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「
誰
一
人
取
り
残
さ
な
い
！
」っ
て
ほ
ん
と
？

特
定
非
営
利
活
動
法
人 

六
星 

代
表
理
事
　
斯
波
千
秋

　

ウ
イ
ズ
の
大
切
な
仕
事
に
毎
月
発
行
さ
れ
る
「
広
報
は
ま
ま
つ
」

の
点
字
印
刷
が
あ
り
ま
す
。
市
の
発
行
す
る
広
報
誌
に
は
、
行
政

が
市
民
に
情
報
を
公
開
し
提
供
す
る
義
務
が
あ
り
、
市
民
は
墨
字

版
な
り
点
字
版
そ
し
て
音
声
版
や
テ
キ
ス
ト
版
な
ど
か
ら
情
報
を

得
る
方
法
を
選
択
し
情
報
を
知
る
権
利
を
行
使
す
る
と
い
う
大
切

な
役
割
が
あ
り
ま
す
。
あ
ら
ゆ
る
方
法
で
で
き
る
だ
け
多
く
の
市

民
が
情
報
に
到
達
（
ア
ク
セ
ス
）
で
き
る
よ
う
に
工
夫
と
配
慮
が

さ
れ
て
い
ま
す
。
ウ
イ
ズ
の
み
ん
な
が
作
業
の
ど
こ
か
に
関
わ
り
、

行
政
の
義
務
と
市
民
の
権
利
を
保
障
す
る
重
要
な
仕
事
に
誇
り
を

持
っ
て
い
ま
す
。

　

今
の
世
の
中
、
S‌

D‌

G‌

s
や
デ
ジ
タ
ル
フ
ァ
ー
ス
ト
が
多
く
語

ら
れ
、
そ
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
が
「
誰
一
人
取
り
残
さ
な
い
！
す
べ
て

の
人
へ
」
と
い
う
言
葉
で
す
。
と
て
も
大
切
な
こ
と
で
す
。
し
か

し
気
を
つ
け
な
い
と
、
こ
れ
ら
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
は
掲
げ
る
だ
け
で

そ
の
気
に
な
っ
て
し
ま
う
危
険
性
を
持
っ
て
い
ま
す
。
一
方
的
で

急
速
な
デ
ジ
タ
ル
化
は
も
う
す
で
に
多
く
の
高
齢
者
や
障
害
の
あ

る
人
達
を
取
り
残
し
て
い
ま
す
。
こ
の
数
年
で
広
報
誌
の
紙
面
に

は
H‌

P
（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
）
と
Q‌

R
コ
ー
ド
が
満
載
と
な
り
情
報

量
は
飛
躍
的
に
増
量
し
て
い
ま
す
。
し
か
し
ス
マ
ホ
な
ど
を
使
い

こ
な
す
技
術
（
ア
ク
セ
ス
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
）
が
な
け
れ
ば
豊
富
な

情
報
に
到
達
で
き
な
い
の
で
す
。
私
達
は
時
々
立
ち
止
ま
り
本
当

に
誰
一
人
取
り
残
し
て
い
な
い
か
を
点
検
し
、
ま
た
「
取
り
残
さ

な
い
で
！
」
と
発
信
す
る
こ
と
を
忘
れ
な
い
よ
う
に
し
た
い
の
で

す
。
あ
た
ら
し
い
“
ウ
イ
ズ
か
じ
ま
ち
”
を
す
べ
て
の
人
達
が
平

等
に
社
会
参
加
で
き
る
た
め
の
ア
ク
セ
ス
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
の
拠
点

と
し
ま
す
。

生活訓練事業所
“ウイズかじまち”

日常生活の困り事をウイズで“いっしょに”解決しませんか！
利用方法など詳しくは 6ページで紹介しています！

令和 4 年
10 月

開所します！

ICT 訓練

歩行訓練

点字訓練
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「ウイズを支える会」では、会の目的に賛同し、継続的にご支援下さる会員を募っています。
　年会費は個人会員 1 口 2,000 円、団体（法人）会員 1 口 10,000 円といたします。

	 口座名 「ウイズを支える会」	 郵便振替口座　0 0 8 2 0 − 5 − 7 1 1 9 7

★☆ ★ ☆

「ウイズを支える会」 第 27回 総 会 報 告
　新型コロナウイルス感染防止の観点から、今年度のウイズを支える会総会も昨年度に引き続き書面表

決にて行いました。会員の皆様におかれましては年に一度の総会であり、直接お会いして活動報告をさ

せていただくべきところ、このような状況になり大変残念に思っております。今年度はウイズも新規事

業をはじめます。より一層のご支援・ご協力をお願い致します。

　総会での議題は 2021 年度事業報告と決算報告、2022 年度事業計画と予算、役員改選でした。書面

表決の結果は、会員数 301 名に対し、返信数 167 通。賛成多数により、すべての議題は承認されました。

　決算報告、新役員は以下の通りです。　

 「ウイズを支える会」2021年度 決 算 報 告 支える会新役員一覧

（単位：円）

（敬称略）

総収入額 2,871,441 円　　残高 1,151,283 円は次年度に繰越します。
総支出額 1,720,158 円　　以上　ご報告致します。
残高　　 1,151,283 円　　　  ウイズを支える会　会計　金原せい子

上記報告に基づき出納簿、預金通帳の監査をした結果、相違なく、適正な会計と認めます。
　　　　　2022 年 4 月 7 日　 ウイズを支える会　監事　松井敬子 ／ 山下詠子

（単位：円） （2022 年 4 月から
2024 年 3 月まで）

支出の部

収入の部
科　目 2021年度予算 2021年度決算 増　　減 摘　　要

会　　　費 800,000 654,000 ▲146,000 2021年度　2022年度
寄　付　金 1,510,000 1,432,800 ▲77,200 団体、一般
雑　収　入 5,369 10 ▲5,359 利息
繰　越　金 784,631 784,631 0
合　　　計 3,100,000 2,871,441 ▲228,559

科　目 2021年度予算 2021年度決算 増　　減 摘　　要
事　務　費 20,000 3,740 ▲16,260 事務費 他
印刷・製本費 550,000 483,860 ▲66,140 ウイズレター（49、50号）印刷
通　信　費 300,000 222,871 ▲77,129 郵送料 他
助　成　費 500,000 893,000 393,000 新規事業支援金 他
会　議　費 200,000 13,728 ▲186,272 総会資料 他 
慶　弔　費 100,000 32,000 ▲68,000
特別事業費 1,000,000 0 ▲1,000,000
委　託　費 60,000 30,000 ▲30,000
雑　　　費 50,000 40,959 ▲9,041 払込票手数料 他
施設拡充基金 300,000 0 ▲300,000
予　備　費 20,000 0 ▲20,000
合　　　計 3,100,000 1,720,158 ▲1,379,842

会　　長 柴田　文雄
副 会 長 伊藤　友治
副 会 長 木村眞智子
副 会 長 

（会　計） 金原せい子
役　　員 斯波　千秋
役　　員 山本　明子
役　　員 佐々木幸弥
役　　員 斯波　恵子
役　　員 松井　敬子
役　　員 三原　秀樹
役　　員 伊藤　美紀
監　　事 川本　康子
監　　事 山下　詠子
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近況報告	〈ウイズ半田〉� サービス管理責任者　金 谷 淳 子　

近況報告	〈ウイズ蜆塚〉� サービス管理責任者　古 橋 友 則　

　新年度の始まりとともに、フレッシュマンが仲間入りし、お昼休みは賑やかな女子トークが聞こえて
います。この数年、盲学校の新卒者が続いて入所されましたが、ウイズの作業や通勤を通して「役に立
つこと、必要とされること」の働く幸せと、できることが増える喜びを感じているようにうかがわれます。
　さて、ウイズには毎年浜松視覚特別支援学校の中学部、高等部の生徒さんが職場体験に来られます。
その中で、将来は大学進学、そして一般就労を希望されている方がおり、卒業後の学生生活や就労に向
けてのアドバイスを求めていました。支援学校にいながら、自分が利用できるサービスや制度（法律）
に関する情報、またその情報を手に入れる手段を全く知らないことに驚きました。卒業後の彼らの人生
を思うと、当然の権利として「自分らしく生きる」ための選択肢がより多く示されて欲しいと思います。
障害者差別解消法や合理的配慮の提供義務等の法律が整備されている一方で、それを当事者に伝える配
慮がなされていないことは残念です。情報発信の大切さ、確実に情報が得られる手段を考えていくこと
も、私たちの役割として意識しなければならないと強く感じました。
　そんな中、7 月末で最年長の馬場さんが退所されました。誰よりも若々しくお元気で、往年の大工の
腕を活かして多くの治具を作ってくださり、感謝と涙のお別れでした。でも馬場さん、また困った時は
お知恵をお願いしますね！
　コロナ感染拡大が危惧されますが、できる範囲でイベントも再開したいと考えています。早く皆さん
とお会いできる日が来るよう願っています。

　15 年目を迎えたウイズ蜆塚ですが、現在の定員 20 名の就労継続支援 B 型事業に加え、10 月より新
たに定員 6 名の生活訓練事業を開始し、定員 26 名の多機能事業所となります。生活訓練事業の実施場
所は現在の蜆塚ではなく、浜松駅から徒歩 5 分にある鍛冶町のマル H ビルの一室を借りて、蜆塚の分所
という形を取ります。通称「ウイズかじまち」と呼ぶようにしますが、将来的には現在のウイズ半田、
ウイズ蜆塚と同様に独立した 3 つ目の事業所を目指します。生活訓練事業の具体的な内容は今回のウイ
ズレターに特集ページを設けて説明していますのでそちらをご覧ください。
　さて蜆塚では 4 月に利用者さんが 1 名復帰、7 月に新規利用者さんが 1 名加わりました。またコロナ
の影響で減っていたお土産品の箱詰め作業も徐々に回復して作業にも活気が戻りつつあります。最近で
は、地元の信用金庫や鰻屋さんで製品を販売する機会もでき、自主製品の製作にも一層の熱が入ってい
ます。また、8 月から数年ぶりに陶芸を再開していきます。まずはみんなの好きなものを 1 つ作って試
し焼きをしてみようと思っています。さてどんな芸術作品が出来るかな !?
　私自身は今期より日本歩行訓練士会の会長を務めることになりました。いままで以上に会議や研修も
増えますが、その活動を少しでもウイズの皆さんに還元できるように頑張ってまいります。

ご協力を
お願いします！ お問い合わせは ウイズ蜆塚まで　TEL（053）489-5560

綿100％の浴衣・手ぬぐいなど

反物大歓迎 !!
 布ぞうり材料
4 4 4 4 4 4

のご提供求む！！
中古着等でもかまいません、ご協力をお願いします！
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ウイズ半田・ウイズ蜆塚では、毎日毎日点字名刺印刷をやっています。
是非、見にいらして下さい。

☎ お問い合わせは︎   半田  053−435−5225 または  蜆塚  053−489−5560 まで 
※宣伝・紹介用のチラシ、カードなどがあります。宣伝・ご紹介にチラシが必要な方、チラシを�
お店などに置いてご紹介いただける方はお知らせ下さい。

よろしくお願いします
NPO法人六星理事・社会福祉法人復泉会理事長　　大 島 敏

とし
浩
ひろ

　私が福祉と関わりを持ち始めたのは社会人一年目の年からです。教職に就き部活動の顧問を

任されたのが社会奉仕部（現ボランティア部）というボランティア活動をする部活動でした。

その社会奉仕部の活動のひとつに福祉施設への訪問があり、当時中沢町にあったくるみ作業所

に生徒と一緒に訪問をさせていただいたのがスタートです。

　顧問と言ってもそれまでボランティア活動をした経験がほとんどなかった私は、校内では教

本やビデオを使っての手話や点字の学習や紙芝居作りなどに取り組み、校外では様々なイベン

トにお邪魔して準備や片付けのお手伝いをするなど、とにかく生徒とともに活動させていただ

きました。そうした活動を通してウイズの斯波千秋さんともお会いすることができ、くるみが

社会福祉法人の認可を得たときには斯波さんたち福祉界の重鎮に交じって理事の末席において

いただきました。驚いたのは、会議で熱く意見が交わされた後も、食事会と称してさらに意見

や情報交換が行われ、福祉の現状や将来に向けて語り合われていたことです。役員も職員も家

族もボランティアもなく、人が集まればテーブルを囲んで話し合いが始まり、人が人を引き寄

せて話し合いの輪がさらに広がっていきました。人を支えるのはやはり人であり、福祉はこう

した人たちの思いに支えられているのだと強く感じました。

　こうした環境の中で私自身少しずつ社会人として成長させていただいたと感謝しておりま

す。法律や制度の変更などに伴い現場が振り回されてしまうことも多い状況にありますが、障

がいのある方々が地域の中で安心して生活することができる社会をつくることが柱であること

は変わりません。様々な分野で科学技術が進歩し豊かな時代になったと言われますが、そうし

た進歩とともに誰もが住みやすい社会になっているのかどうかは疑問です。

　ウイズの仲間のために熱く語りそして活動できるサポーターになれるように、尽力できれば

と考えております。頼りない存在ではありますが、これから宜しくお願い致します。

※大島さんには、今期より六星の理事を担っていただいております。
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静岡県唯一のブラインドサッカーチーム（ウイズ蜆塚が拠点）
FC コレチーボ静岡が中部地区リーグで記念すべき初優勝を果たしました！

スポンサーの皆様 ご支援ありがとうございます
・医療社団法人海仁  海谷眼科
・株式会社サカエ
・秀盛機工株式会社  浜松支店
・ドコス株式会社
・一般社団法人ユーヌス  HP 運営
・株式会社ダイワリース
・社会福祉法人井宮北福祉会 いさみ保育園
・株式会社アレミティ
・株式会社ライフプラス
・スマートブルー株式会社
・浜松高林郵便局
・株式会社フードサービス TOWA

提供：日本ブラインドサッカー協会
6 月 12 日（日） 山梨県で開催されたブラサカ中部地区
リーグ大会で優勝しました！

　vs オガルリーブレ山梨	 0-0（大庭選手）PK戦 Vゴール
　vs Mix Sense 名古屋	 0-1（中村選手）

LIGA.i 2022 開幕戦が
７月18日（月） 浜松アリー
ナで開催されました。
我が国のブラインド
サッカーは私達の参加
する地域リーグ（全国
4エリア 31チーム）と、
卓越した競技力と組織
力そしてブラサカの普
及活動などが充実した
トップリーグ LIGA.i の
2リーグ制となりました。

FC コレチーボ静岡は、より上を目指し 
ブラサカの裾野を広げる活動を続けます。

　東京在住のパラアスリートのレジェンドお二人から力強いエールが届きました！

1978 年静岡市生まれ静岡大学卒業。
現在は NTT クラルティ株式会社勤務。
2009 年日本代表に選出。ブラインドサッカーアジア選手権・
世界選手権に多数参戦。2020 パラリンピック日本代表ディ
フェンダーとして大活躍。5 位入賞。

葭
よし

 原
はら

 滋
しげ

 男
お

 選手
コレチーボの選手たちの活躍を見ている
と、何ができないんだろ？何ができるんだ
ろ？そんな疑問が浮かんできます。「でき
ない」を「できる」に変えていくのがコレ

チーボ静岡。
ウイズは、「働く」ということを改めて考えさせてくれます。
みんながいきいきと楽しみながら、「できる」をしっかり行
うのがウイズ。
みんなで一歩一歩、楽しみながら坂を登って、未来のゴー
ルへシュート！そして、社会に働く意味を伝えていってほ
しいと思います。

田 中 章
あき

 仁
ひと

 選手
　昨年 5人制サッカーでパラリンピックに
出場した田中章仁です。今は東京に住んで
いますが、出身地のチームである FCコレ
チーボ静岡の活躍を心から期待しています。

コレチーボの練習に参加する中でウイズの存在を知りまし
た。視覚障害があることでなかなか社会での居場所を見つ
けられない人もまだまだ多いと思います。ウイズが行う
「すべての人が一緒に安心して生活できる社会づくり」は、
SDGs の理念でもある「誰一人取り残さない」の先駆的な
取り組みです。故郷にこのような施設があることを誇りに
思いますし、今後の取り組みに期待しています。

1962 年埼玉県出身。10 才の頃に網膜色素変性症と判明。
現在、参天製薬株式会社 csv・セントリシティ推進担当。
静岡文芸大非常勤講師。
1992 年バルセロナから 2004 年アテネまで 4 回パラリンピッ
クに出場。走り高跳び、自転車競技で金・銀・銅メダル4個獲得。
2007 年〜 2011 年ブラインドサッカー日本代表。

楽しく元気に頑張っています！

ガンバラ

なくっちゃ！

2022 年 7 月 7 日　静岡新聞

パラスポーツシリーズ ②
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　 “生活訓練事業所	ウイズかじまち”　開所します！

　2022 年 10 月、浜松市中区鍛冶町に“ウイズかじまち”を開所します。何をするところなのか？
どんなことができるのか？　Q ＆ A 形式で説明します。

①   生活訓練とは何をする場所ですか？
　日常生活をする上で必要な知識や技術を身につけるための場所です。
　初めに現在の生活状況を伺い、必要に応じて下記の練習を個別または集団にて行います。

☆歩行支援
　　・屋内歩行

　　・屋外歩行

　　・手引き歩行

☆コミュニケーション支援
　　・パソコン支援（音声や拡大機能を使って操作する練習）

　　・スマートフォン・タブレット支援（電話や LINE をしたり、検索する練習）

　　・音声再生機器の支援（デイジー図書を聴く方法の練習）

　　・点字支援（点字を読み書きする練習）

☆ロービジョン支援
　　・視機能を確認し、拡大機器の使用を練習

☆日常生活動作支援
　　・身辺動作や家事の練習

　　・白杖などの補装具、音声機器等の日常生活用具の紹介、使用の練習

☆その他各種相談

②   どのような方が対象ですか？
　18 歳以上で視覚障害による身体障害者手帳をお持ちの方、あるいは指定された難病の方

③   利用するのに手続きは必要ですか？
　障害福祉サービスとなりますので、利用についてお住まいの市町から「障害福祉サービス受
給者証」の交付を受ける必要があります。お住まいの市町の障害福祉課にご相談ください。

④   利用期間はありますか？
　利用できる期間は、原則として最長で 2 年です。利用頻度等は相談支援専門員（計画相談）
と計画を立てて決めていきます。相談支援専門員は紹介します。

⑤   費用負担はありますか？
　利用に伴う費用は、原則 1 割負担ですが、所得状況によって上限があり異なります。お住ま
いの市町にご相談ください。1 割負担の場合おおむね 1 日 750 円です。

⑥   送迎はありますか？
　送迎サービスはありません。浜松駅から徒歩5分ですので、必要な方には歩行訓練をいたします。
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⑦   自費での利用は可能ですか？
　障害福祉サービスの受給者証ではなく、自費での利用を希望される場合は有料にてサポート
いたします。事前にご相談ください。

⑧   開所の曜日や時間は？
　月曜日から金曜日の 10 時から 15 時です。

⑨   対象は視覚障害者だけですか？
　基本的には視覚障害の方を対象としています。

⑩   どのような利用の仕方ができますか？
　・ご希望に合わせて以下のような利用の仕方ができます。

PC の操作で困ったことや
知りたいこ
とがある時
にその都度
予約して利
用する

（自費利用）

毎月第 2 火曜日
10 〜 12 時
　iPhone 訓練

毎週木曜日
10 〜 12 時
　PC 訓練

隔週水曜日
13 〜 15 時
　点字訓練

　iPhone 訓練

A さんの場合 C さんの場合B さんの場合

「ウイズかじまち」の運営にご支援をお願いします
　ウイズが新しく始めようとしている視覚障害者向けの生活訓練事業は、視覚障害者の社会参
加を支援するには欠かせない事業ですが、他の障害と違い、歩行や点字、スマートフォンの練
習などは基本的に支援者と利用者が 1対 1で練習を行い、なおかつ交通の便の良い立地を求め
るため、運営が大変厳しく、高額の支援機器をそろえることが難しくなっています。
　必要性はとても高いのですが、継続がなかなか難しい事業であるため、県内では今まで実施
の前例がなく、初めての試みではありますが、何とかこの事業を軌道に乗せ、地方都市におい
ても視覚障害者が必要なスキルを身につけることができる体制を整えたいと思っています。
　つきましては社会情勢の厳しい折、大変恐縮ではありますが、本事業の目的にご賛同いただき、
「ウイズかじまち」の運営資金のためにご支援・ご協力をお願い申し上げます。

ご協力金の使用目的 協　賛　金 振　込　先

・ウイズかじまちの運営費
・ 音声機器、拡大機器等の

物品購入

・一口 5,000 円
（ご協賛くださった方のお名
前は次回ウイズレターに掲載
させていただきます）

・浜松磐田信用金庫 蜆塚支店　
　口座名義 :
　　特定非営利活動法人六星
　　ウイズ蜆塚 代表理事 斯波千秋
　口座番号：普通 769440

ウイズかじまち 〒 430-0933   静岡県浜松市中区鍛冶町 124 マル Hビル 4階 C号室

問い合わせ先：ウイズ蜆塚　TEL 053-489-5560（ 宮本・古橋 ）
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　先日歩行訓練を受けた方から、「白杖を使って歩道を歩いていても前から歩いてくる人にぶつか
りそうになる時がある」「練習した通りに白杖を振って安全を確認しながら、ゆっくり歩いていて
も歩道内でヒヤッとすることがある」と相談を受けました。
　ぶつかりそうになった人はスマートフォンを見ながら歩いていたそうです。いわゆる『ながらス
マホ』です。歩道をはじめ駅やバスターミナルなどは、見えない、見えにくい人だけではなく、お
年寄りや小さな子供などいろいろな人が歩いています。とっさに避けたりすることが難しい方もた
くさん歩いています。どこでもいろいろな情報が簡単に得られるスマートフォンは便利な道具です
が、歩きながら画面に集中してしまうと周りの情報が遮られます。そのために周りの人に危険な思
いをさせてしまうことがあります。
　私たち訓練士も訓練を受けている方も、自分の周りの情報を活用しながら歩く練習をしています。
皆さんは練習はしていませんが『ながらスマホ』をせずに歩くことはできるはずです。そして街で
白杖を持った人を見かけたら「何かお手伝いすることはありますか？」の一言をお願いいたします。

 視覚障害リハビリテーション訪問記	 歩行訓練士　岩 本 　賢
さとし

はじめましてこんにちは� ウイズ半田　利用者　伊藤　羽
う
美
み
　

　4月から入った伊藤羽美です。これからよろしくお願いします。
　ウイズに入る前までは不安がいっぱいありましたが、通ってみれば、自分が出来る仕事があって
とても嬉しいのと楽しいです。もっと出来ることを増やして少しでも社会の役に立てるといいなと
思っています。

よろしくお願いします� ウイズ蜆塚　スタッフ　石田江梨子　
　5月にウイズ蜆塚へ配属されて現在 2ヶ月になろうとしています。
　これまで産業用繊維資材の製造メーカで 14年ほど勤め技術、営業を経て品質保証の仕事をして
いました。主な仕事として ISO9001 の品質マネジメントシステムの仕組みの構築や管理を主にし
ていたので、これまでに福祉の分野の経験はありません。福祉について右も左もさっぱり分からな
いことだらけですが、企業経験を活かして皆さんの「働く」のお手伝いをしていきたいと思ってい
ます。ぜひ色々と教えてください。どうぞよろしくお願いいたします。

　金色の三日月と銀色の星が黒い台紙に映え、シックな
仕上がりになっています。
　浜松科学館でも販売しており、大変好評いただいてい
ます。科学館に遊びに行った際にはミュージアムショッ
プにぜひお立ち寄りください！

点字印刷用亜鉛版の 
リサイクル商品  第 6 弾

“マグネット月と星”新製品

みなさん、こんにちは★NEW FACE
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  “マンデーマルシェ”に参加しました
　5 月よりマンデーマルシェが始まりました！ウイズ蜆塚からほど近い浜松磐田信用金庫蜆塚支店さん
で、10 時～ 14 時半くらいまでウイズ製品と、季節に応じた様々な製品（ 5 月はミモザのスワッグや青麦、
6 月は畑で取れた野菜など）を販売しました。
　このイベントには、普段はなかなか行けないような、いろんなお店が出店しています。カナダ人の陽

気なジェラート屋さん、その場で飲めるコーヒー屋さん、
ハンドマッサージ屋さんなど、出店のお店が毎回変わり、
参加する利用者さんも職員も新しい刺激があります。
　「ウイズ製品の販売をするのは初めて」「自分が作った製
品を買ってくれて嬉しかった」「お客さんがもっと来てく
れたらいいな」「もっと売れるような製品を開発したい」
など販売に参加した利用者さんから様々な声がでていま
す。
　これからもっと盛り上がっていくと良いなと思います！
　基本的に、毎月第 3 月曜日に開催しています。皆さま、
ぜひ一度遊びに来てください～� （蜆塚スタッフ　鈴木）

  避難訓練やってます
〈 ウイズ半田 〉
　6 月 24 日（金）、二級河川の馬込川の近くに建つウイズ半田は、この度台風やゲリラ豪雨に備えて、
水害を想定した避難訓練を行いました。 
　ウイズ半田からドン・キホーテ三方原店（避難場所）までおよそ 3km の距離ですが、暴風雨の中、利
用者の方々が歩いての避難はとても無理。ということで、利用者・職員全員でウイズから高台にあるドン・
キホーテまで車 4 台に分かれて移動するという大がかりな訓練でしたが、順調にいきました。
　この日は晴天でしたが、実際に雨が降っていた場合には移動にもっと時間がかかるでしょうし、転倒
リスクも高まると思います。早め早めの対応を心掛け、利用者さんの状態を考慮したうえで、効率よく
避難できる順番なども普段から話し合っておく必要があると感じました。
　今後も定期的に訓練と改善を行っていくことで、避難のスピードと安全性を高めていきたいと思いま
す。� （半田スタッフ　松本）

〈 ウイズ蜆塚 〉
　6 月 26 日（日）、蜆塚 2 区自治会様からお声掛けいただき、合同防災訓練（起震車体験とスモーク体
験）が行われる予定でした。
　当日ウイズ蜆塚の向かいにある蜆塚ふれあい公園に地域の方々とテントを張り、椅子やシートを準備
し、後は起震車を待つだけという状態。すると外は急に黒い雲が広がり始め、空にはピカピカ光るものが。
ゴロゴロゴロという音と共に大粒の雨も。丁度起震車が到着するも起震車は雨に弱い為、残念ながら合
同防災訓練は中止となってしまいました…。
　ウイズではアルファ米をパックと備え付けの食べづらい使い捨てスプーンで食べる体験を実施しまし
た。お湯 8 リットルを使用して作りましたがなかなか大変でした。
　今回は残念ながら中止となりましたが、また地域の皆様と計画を立て一緒に合同防災訓練を行ってい
きたいです。� （蜆塚スタッフ　五十嵐）
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ウイズの支援職員・送迎運転手を募集しています !
楽しい職場で一緒に働きませんか ?
お問い合わせは、ウイズ蜆塚・古橋まで TEL 053-489-5560

6月
 7日㈫ 連合会・わ 西部地区職員研修会（あい

ホール）
12日㈰ 日本歩行訓練士会研修
14日㈫ （半田）歯科検診
15日㈬ 虐待防止研修（ZOOM）
20日㈪ マンデーマルシェ販売参加
22日㈬ 浜松視覚特別支援学校高等部 職場見学
23日㈭ 西部リハビリ教室
24日㈮ （半田）防災訓練（水害）、

浜松視覚特別支援学校職員研修講演
26日㈰ （蜆塚）防災訓練
27日㈪ （蜆塚）振替休日

7月
11日㈪ 連合会・わ 西部地区会虐待防止研修

（ZOOM）
15日㈮〜17日㈰

視覚障害者リハビリテーション研究発
表大会参加（名古屋）　　　　　

21日㈭ （蜆塚）誕生会（匠家・松乃寿司
テイクアウト）

28日㈭ 西部リハビリ教室、（半田）誕生会（やよ
い軒・鰻丸テイクアウト・おやつ作り
レク）

30日㈯ 開所日

～ ウイズの活動記録 ～	 《	2022 年 2月～ 7月	》　2022 年

2月
 4日㈮ 虐待防止研修
 5日㈯ 開所日
26日㈯ 職員内部研修

3月
10日㈭ 修学舎高校出前授業
11日㈮ ネットリテラシー研修
12日㈯ 連合会・わ 職員研修（静岡フォーラム　

ZOOM）
16日㈬ 支える会役員会
24日㈭ 西部リハビリ教室
25日㈮ 六星理事会
29日㈪ （蜆塚）誕生会（蜆塚遺跡公園花見・

エルカミーノ・松乃寿司テイクアウト）
31日㈭ （半田）誕生会（呉竹荘、くら寿司テイク

アウト・おやつ作り）

4月
 2日㈯ 九重雜賀（和歌山県）訪問
 7日㈭ 支える会監査
12日㈫ 職員内部研修（ZOOM）
16日㈯ 開所日
22日㈮ 浜松視覚特別支援学校進路講演会
28日㈭ 西部リハビリ教室

連合会・わ 西部地区総会

5月
 7日㈯ 開所日
 9日㈪ （半田）非常食昼食体験
16日㈪ 六星 監査
18日㈬ 支える会役員会
23日㈪ マンデーマルシェ販売参加
25日㈬ （蜆塚）誕生会（かまどや・ナンカレー

テイクアウト）
西区民生委員学習会

26日㈭ 西部リハビリ教室
27日㈮ 六星理事会・総会
31日㈫ （蜆塚）歯科検診

　ウイズ蜆塚の近くにある関西風うなぎの名店「かん
たろう」さんに、ウイズ製品を置かせて頂
いています。昨年のクリスマス会でうなぎ
弁当を頼んだ際に声をかけて下さったので
す。絶品うなぎを食べにお出かけの際は、
製品もご覧下さいね～！

※日々の中でこんな活動もしております。
　（レク＝レクリエーション）
　・創作レク ・おやつ作りレク ・ICT レク
　・LINE 講習 ・プレクストークレク
　・買い物レク ・散歩レク
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応援ありがとうございます ! !
イオン　幸せの黄色いレシートキャンペーン

2021 年度分

今後も毎月 11 日に両店でお買い物の際には、 ウイズのボックスにご投函をお願いします。

●ウイズ半田　ギフトカード　18,800 円分
（贈呈品目…ボール洗浄用ケース、防災食、加湿器、雨傘、洗濯干し用角ハンガー）
●ウイズ蜆塚　ギフトカード　12,200 円分
（贈呈品目…デジタルヘルスメーター、トレイ、アルコールディスペンサー）

　一年間の黄色いレシートから、 1 ％の還元分をギフトカードとして、イオン浜松市野店様、
イオン浜松西店様から下記の助成をいただきました事をご報告します。

  チャレンジド・ヨガ　浜松クラスの紹介
　『チャレンジド・ヨガ』は、視覚に障害を持つ方のためのヨガクラスです。経験豊富なインストラクター
が、分かり易い言葉でゆっくりと、時にお一人お一人に触れながら、ヨガのポーズを取れるようにクラ
スを進行していきます。
　浜松クラスは、10 代～ 80 代まで幅広い年代の方々、そして浜松市内に限らず県内外の多くの地域か
らご参加して下さっているのも特徴です。
　カラダが硬くても、運動が苦手な方でも、障害のあるなしにかかわらずどなたにでもご参加いただけ
ます。
　チャレンジド・ヨガのモットーである「ゆっくり、安全に、楽しく」皆さんでヨガを楽しみましょう！
� （蜆塚スタッフ　古橋）

メインインストラクター：村松寛子さん
日　時：基本偶数月の日曜日　14：00 ～ 15：30（都合により変更の場合があります）
場　所：浜松市福祉交流センター、ザザシティ浜松ギャラリー等
費　用：おひとり 1,000 円（同伴者も参加の場合は二人で 1,500 円）
申し込み・問い合わせ：電　話　080-9494-0108（村松）
　　　　　　　　　　　メール　challengedyoga.shizuoka@gmail.com

あいホール・渥美恭子・アマノ・井熊勝年・池谷彰郎・市川健悟・伊藤友治・伊藤二三・伊藤美紀・犬飼小
児科・井ノ上美津恵・いもねこ・大石政和・小澤優・織田・加藤敏彦・川本康子・かんたろう・喫茶ペンギン・
木村眞智子・金原せい子・草の根作業所・久米喬枝・グリーンボックス　医大前店・榑林由香・小出隆司・
神戸ライトハウス・コープさんじの店・小杉孝枝・後藤敬一・佐々木幸弥・佐々木睦美・笹野里美・佐野博章・
都築玄有・柴田文雄・島田江津子・下奥重望・鈴木栄里子・鈴木利惠子・鈴木のり子・鈴木正義・鈴木恵・
須部かづ子・高田裕一・髙橋香緒里・髙橋悟江・高濱悟郎・高林直政・高山博美・タケムラ写植・田中恵津
子・チャレンジドショップわ・辻徹・鶴田満里・手作りパン工房　風曜日・とも静岡店・永井昭・長坂養蜂場・
中道正子・中村秀樹・那須田真道・なないろカフェ・西区児童民生委員　津田・浜松委托倉庫・浜松科学館・
浜松どうぶつ医療センター　木俣動物病院・平井明樹夫・藤島クリニック・藤田亜弥子・本間良子・松井敬子・
松井幸代・松本かつゑ・丸一物産・マルカワの蔵　叉水・三原秀樹・三輪清・三輪浜子・山下詠子・山本明子・
吉宮しおり・半田、蜆塚地域の皆様・匿名の皆様	

 協力者・寄付者 （物品寄贈・イベント含む）� 2022年2月〜7月【50音順、敬称略】
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ありがとうございました ！

　7月から約 2か月かけて編集を行ってきたウイズレター 51号、無事発行となりま
した。寄稿いただいた皆さま、ありがとうございました。
　ウイズレター編集をしていると、文面でわかりやすく伝えることの難しさを感じる
ことが多々あります。今回2ページにわたり紹介した「ウイズかじまちQ＆A」ですが、
いかがだったでしょうか？これまでのウイズとは違う種類の事業所ということもあり、
なるべく皆さんにわかりやすいように考えました。ご意見ご質問などありましたらい
つでもお気軽にお問い合わせください！� （蜆塚スタッフ　宮本）

編集後記

✐

3000	 ※掲載した写真はご本人様の許可を得て使用しております。

 「ウイズを支える会」会費納入者・寄付者� 2022年2月〜7月【50音順、敬称略】

相川智慧子・青島眼科　青島明子・青野友巳・静江・赤井力・赤嶺喜代子・秋山昌也・浅井秀一・浅風佳子・
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